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YXUSHEHHbIE LEHHOCTU CTYOEHTOB-NMCUXONOIoB C
BbICOKOM U C HU3KOWU CTENEHBLKO C®OPMUPOBAHHOCTU
CMbICNOXXU3HEHHbIX OPUEHTALIUNA
Bape U. C.
|'O>KHOpraI/IHCKI/II7I HaLI,I/IOHaJ'IbeII;I I'Ie,El,aFOFI/I‘—IeCKMﬁ YHUBEPCUTET UMEHN
K.O. YwwnHckoro, Ogecca, YkpaunHa

Llernb cmambu 3aknwo4aemcss 8 moM, 4mobbl rnpocrnedums U
KOHKpemu3uposame 0CcobeHHOCMU 83auMoCesi3U CMbICITIOXU3HEHHbIX
opueHmauyul ¢ XU3HEeHHbIMU YeHHocmsamu B6yOyuux rcuxosno208, mem
cambiM  0603Ha4Yumb  30HbI  83aumoldelcmeusi UEHHOCMmHoU U
cMmbicioeol  cghep nlu4Hocmu cmyOeHmos. B 0OaHHoOU cmambe
packpbigaemcsi ymeepxXdeHue O cyuwecmeogaHuu e3aumocesizel
MeXO0Y  CMbICIIOXKU3HEHHbIMU ~ OpueHmauusiMu U XXU3HEeHHbIMU
ueHHocmsamu y 6yOywux ricuxosio2os. BbisieneHo Hanu4due OUHaMUKu
ueHHocmeu ru4HOCmMuU 8 ripoyecce obydyeHusi 8 syse. [JokasaHo, Ymo
yem ebiwe CchopMUPOB8AHHOCMb CMbICIIOXKU3HEHHbIX OpueHmauyuu y
cmyOeHmos-ricuxosio2o8, mem b6osiee 8bipaxeHa Ux 2ymMaHucmu4yeckas
HarpassieHHOCMmb Jlu4HoCcmu, copueHmuposaHHasi Ha
rpogbeccuoHarbHy0 caMmoakmyanu3sayuro.

Kntoyesble crioea: cucmema yeHHocmeu, XU3HEeHHble UeHHOoCcmU,
cmyOeHmbI-ricuxorsioau, CMbICITOXKU3HEHHbIE opueHmauuu,
UeHHOCMHO-CMbIcriogas cghepa.

Bape I. C. 2Kummesi uiHHocmi cmydeHmig-rcuxosiozgie 3 UCOKUM i
C HU3KUM cmyrieHemM cghopMo8aHOCMi CMUCIOXUMmMmesuUX opieHmau,iu/
[lieOeHHOyKpaiHCbKUU HauioHanbHUU nedazoaiyHul yHisepcumem iMeHi
K. 4. YwuHcbkoeo, Odeca, YkpaiHa

Mema cmammi nonseae 6 momMmy, wob npocmexumu i
KOHKpemu3ysamu ocobsiugocmi 83aEM038'A3Ky  CMUCIIOXUMMEBUX
opieHmauil 3 Xummesumu UiHHOCmMSMU MalubymHix rcuxosiozie, mum
camum ro3HaqYumu 30HU 83aemMo0ii UJHHICHOI | cmucriosoi cgep
ocobucmocmi  cmyOeHmie. Y OaHii cmammi  pPO3KpUBaEmMbCS
meepOXXeHHSI MPO ICHy8aHHS 83aEMO038'3Ki8 MiXX CMUCIOXUMmMmesUMU
opieHmauiaMmu i xummesumu UiHHOCmsaMU Yy maubymHix rcuxosiozie.
BusieneHo HasisHicmb OuHaMiku UiHHocmel ocobucmocmi 8 rnpoueci
Hae4yaHHs1 y e8y3i. J[logedeHO, WO 4Yum euwe CcgopmMosaHicmeb
cMucioXXummegux opieHmauit y cmydeHmig-ricuxosiozie, mum binbwe
gupaxeHa Ix  e2ymaHicmu4yHa  crpsiMosaHicmb  ocobucmocmi,
30pieHmosaHa Ha npoghecitiHy camoakmyarizauito.

Knwyosi crnosa: cucmema UiHHocmeu, Xummesi UiHHOCMI,
cmyOeHmu-ricuxorsoau, CcCMucCioXXummesi opieHmaui, UIHHICHO-
cmucrioea cgbepa.
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Vare |. Life values of students- psychologists with high and low
degree of life-meaningful orientations/ South Ukrainian National
Pedagogical University named after K.D. Ushynsky, Ukraine, Odessa

The purpose of the article is to trace and specify the features of the
life-sence orientation of meaning to life values of future psychologists,
thereby designate areas of interaction and value-semantic sphere of the
person of students. This article deals with the assertion of the existence
of the relationship between life orientations and values of future
psychologists. Presence of the individual values of the dynamics of the
learning process at the university. It is proved that the higher the
Maturity of life orientations psychology students, the more pronounced
their humanistic orientation identity, oriented to professional self-
actualization.

Key words: system of values, the values of life, psychology
students, the meaning of life orientation, value-semantic sphere.
BBeneHue. LieHHOCTHbIE OpueHTaumn BbipaXkaloT BHYTPEHHIO OCHOBY

OTHOLUEHNA 4YerioBeKa K  pPasfMYHbIM  LEHHOCTSM  MaTepuanbHoro,
MOpPanbHOro, MOIMTUYECKOro U LYXOBHOrO Mopsiika, a cuctemMa LieHHOCTen
obpasyeT coaepxaTesfibHyl0 CTOPOHY HanpasfeHHOCTU JIMYHOCTU U
Bblpa)kaeT BHYTPEHHIOKD OCHOBY €€ OTHOLUEHUS K OEeNCTBUTENbHOCTU [3, C.
266]. LleHHOCTM peanuaylTcs B CUCTEME CMbICITOXU3HEHHbIX OpueHTaumin
yefioBeKa KakK BaXXHEWMWWW 3dfemMeHT B obwen CTPyKType JINYHOCTW,
npeacraensaa cobor CcuUCTeMy YCTOMYMBBLIX MOOYXOeHWn uHOuBMAA K
COOTBETCTBYHOLLEN aKTUBHOCTM. Nx coaepxaHue n cTeneHb
CPOpMMPOBAHHOCTN  SABMAKOTCA  OOHOW n3  Haumbonee  BaXHbIX
AUCMO3ULMOHHBIX  CTPYKTYP B JIMYHOCTU  npodheccnoHana-ncmxornora,
COCTaBHOM 4acTbi ero npodeccuoHarnbHbiX KoMneTeHumn. LleHHoCcTn Kak
TaKOBble XapaKTepu3yrT HanpaBneHHOCTb SIMYHOCTU N NMPOSABNAKTCS Kak B
mMoTmBax  pgeatenbHoctn  (.A.bann, b.N.JonoHoB, A.H.JleoHTbeB,
[.A.JleoHTbEB), Tak U B npodeccuoHanbHOMW HanpaBfiEHHOCTU CTYLOEHTOB
(H.N.NBaHueB, B.l.KanawHukos, B.M.KyHuubIHa, E.[.HayuuTens,
J1.B.Pa3xuBnHa). B OgaHHOM KOHTEKCTe CUCTEMA >XMU3HEHHbIX LEHHOCTEN
BbICTyNaeT kKak oOguMH K3 Begywmx aktopoB, 4TOo obycrnosnusaet
cneunduky obwmx n npogeccmoHasrnbHblX CBOWCTB JIMMHOCTU, U B 3TOM
CBOEM KayecTBe OHa Yy4yacTByeT B perynaumm OocyLecTBlISeMOoun
AesaTenbHOCTI.

LUlenb cratbM 3akni4vaerca B TOM, 4ToObl npocnegutb u
KOHKpPETU3MpoBaTb  OCODEHHOCTHU B3aMMOCBSI3M  CMbICIOXWU3HEHHbIX
OpPUEHTaLMN C XU3HEHHBbIMU LIEHHOCTAMU ByayLMX NCUXOSIOroB, TEM CaMbIM
0003Ha4YNTbL 30Hbl B3aUMOLEWCTBUS LIEHHOCTHOW W CMbICrioBon cdep
NNYHOCTU CTYO,EHTOB.

B Hawwux npeabigywmnx pabotax Mbl oTMedasnu, YTO CMbICNIOXU3HEHHbIE
OpUEHTaLUMM paccMaTpuBaloTCAa B MCUXOSIOMMU  KaK BbICLUMA  YPOBEHb
CTPYKTYPHOM OpraHmsaumMm CUCTEMbl JIMYHOCTHBIX CMbICHIOB, onpeaensas
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oOLMIN Noaxo  YenoBeka K OKpyxarLemy Mupy n camomy cebe, sagatouime
HanpasneHne nosedeHus n geatenobHocTu [1]. B HacToswen ctraTtbe Mbl
NCXOOAMM M3 TOro, 4TO pasBuUTMe LEHHOCTHO-CMbICIIOBON cdoepbl W
CMbICIIOXXU3HEHHbIX OPWEHTaUUn — 3TO AONUTENbHLIA, FEeTEPOXPOHHbLIN
NpoLecc, BKMAOYAKLWKUA CIIOXHOE B3aMmoaencTene obLieyenoBevYecKkumx,
coumanbHblX, MNpodeccuoHarnbHblX W MHOMBUAYaNbHbLIX  LEHHOCTEN.
OcoBeHHOCTN (POPMUPOBAHUSA LEHHOCTHBIX OpUEHTaUUN CTyLeHYEeCKOMn
MOSOLEXWN yKasblBalOT Ha CrOXHOE B3avMmopencTsne oblieyenoBeveckux,
CYObEeKTMBHbIX, MpOecCuoHanbHbIX  LEHHOCTEN,  CMbICIIOXN3HEHHbIX
opueHTaummn C NHOMBMOYANTbHO-TUMONOrMYECKUMHU 0CODEHHOCTAMM
NMUYHOCTMN.

lNpoBeaeHHoe Hamu wuccnegosaHwe [1] Ookasano cyuwecTBOBaHue
CTPYKTYPHO-(PYHKUMOHANbHbLIX CBA3EM MeXay CUCTEMOW  JIMYHOCTHbIX
LleHHOCTEN U ocobeHHOCTAMKU obuien aMOUMOHaNbHOM HanpaBfeHHOCTU Y
ctygeHToB-ncmxonoros. OBOHapyXeHHass MNOMOXUTENbHaa  Koppensumns
Mexay nokasaTendaMm TakKMX  UHCTPYMEHTaslbHbIX  LEHHOCTeW, Kak
XW3HEPaOOCTHOCTb, OTBETCTBEHHOCTb, CaMOKOHTPOSIb W YYTKOCTb C
nokasatenaMm  3MOLIMOHaNbLHON HarnpaBneHHOCTH (coOoTBETCTBEHHO
poOMaHTU4eCKne, npakCcu4yeckne, poMaHTUYECKME U NpaKTU4eckue,
anbTpyuCTUYecKne) ykasblBaeT He TOSfIbKO Ha OCOBEeHHOCTUM LIEHHOCTHO-
CMbICnoBon cdepbl 0bcrnefoBaHHbIX CTYLEHTOB-NCMXOMOroB, HO W Ha
noTeHUMarnbHbIn UCTOYHMK MX MNPOdECCUOHANbHO-IIMYHOCTHOrO Pa3BUTUS,
cogepXawmmncs B NpoTMBOMNOCTaBEHUN AMOLMOHANBHOMO (pOMaHTU4Yeckne
nepexmnBaHus) U paumoHasnbHOro (npakcuyeckne nepexmsaHns).

[Ona npoBepkn  rmnotesbl O  CYLLEeCTBOBaHWM  B3aMMOCBHA3EN
CMbICIIOXXU3HEHHbIX OPMEHTaUUhn W JUYHOCTHbIX LIEHHOCTEN OyayLumx
NCUXONOros Mbl NCNOSb30Banu cneayowmin MEeTOANYECKUIN
NHCTPYMEHTapUIN: TECT-ONPOCHUK « CMbICNOXN3HEHHbIE opueHTauuny (O.A.
JleoHTbeB) u MeToAuKY «LleHHOCTHble opueHTauun» (M.Pokny) [2].
KoppensauMoHHbIN  aHanu3 3MNUPUYECKNX AaHHbIX BbISIBUST CTPYKTYPHO-
dYHKLMOHaNbHbIE B3aMMOCBSA3U mMexay CMbICIOXU3HEHHbIMU
OpuyeHTauMaMm U JNIMYHOCTHBbIMW  LIEHHOCTSAMM  Byayuwmx MNCMXOMNOroB.
PesynbTaTbl KQ4eCTBEHHOro aHanmsa ykasbiBalT Ha TO, YTO Y CTYAEHTOB-
NEPBOKYPCHMKOB BeOYLUMMW TepMMUHAlbHbIMU  LIEHHOCTAMWU  ABJISAIOTCS:
aKTUBHas [fesTeNnbHash >KM3Hb, JI0OOBb, HanuyMe XOpoLKX Lpy3en,
3[10pOBbe, XMU3HEHHasi MyapOCTb; BeayLine MHCTPYMeEHTanbHble LEeHHOCTMU:
XW3HEPaAOOCTHOCTb,  4YYTKOCTb, TepnuMocCTb, TBepgas Bonsd. [Ons
BbIMYCKHNKOB C BbICOKOW CTEMNEHbI0 COOPMUPOBAHHOCTU CMbICITOXKU3HEHHbIX
OopuveHTauMn Hambonee 3Ha4YMMbIMU ABMSAIOTCA TepMMUHamNbHbIE LIEHHOCTU
npogeccmoHanbHON camopeanusaumm (MHTepecHass paboTa, XM3HEHHas
MYOpPOCTb, MNPOLYKTUBHAS XMU3Hb), @ Takke WHCTPYMeHTalnbHble LEeHHOCTMU,
oTHocSsLmMecs K HeobxoaumbimM NpodeccrMoHanbHbIM KayecTBaM:
00pa3oBaHHOCTb, YYTKOCTb, TEPMMUMOCTb. ¥ CTYOEHTOB-MCUXOSIOrOB 5 KypCcoB
C HM3KOWN CTeneHbo CPOPMMPOBAHHOCTU CMbICNOXU3HEHHbBIX OPUEHTaALUN —
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B NpuoputeTe TePMUHarnbHblEe LIEHHOCTU (340POBbE, XXU3HEHHAs MyOpOCTb,
noboBb) W  MHCTPYMEHTasnbHble (BOCMUTAHHOCTb, XW3HEPaLOCTHOCTb,
LUMpOTa B3rNagoB), Takue CTyaeHTbl boriee «COPUEeHTUPOBAHHbLI Ha cebsix.
Hactosawee wvccnepoosaHue onpenenuno, 4Yto 4emM  Bbllle  YypOBeHb
C(POPMUPOBAHHOCTU  CMBICNOXU3HEHHbBIX  OpWeHTauun, TeMm  bnuxe
cogepXaHve TepMUHanbHbIX U UHCTPYMEHTasrbHbIX LEHHOCTEN NMUYHOCTU K
TpeboBaHmsaM npodeccum.

C uenbl YTOYHEHUA U KOHKpeTusauuu crneundukm B3aMMOCBA3N
CUCTEMbI  CMbICNTOXU3HEHHbBIX OPUEHTAUMMN W KU3HEHHbIX LEeHHOCTEN
CTYLEHTOB-NCUXOMOroB , Mbl NPOBENWN UCCrefoBaHNe, UCMNOSb3ysa METOLUKN
«CMBICNOXUN3HEHHbIE opueHTaunumn» (CXKO) (O.A.JTeoHTbEB) n
«Mopdonornyecknin TecT XusHeHHbIX ueHHocTen» (MTXL) (B. . Conos,
. B. KapnywwnHa) [5]. B akcnepemeHTe MpuHUManuM yvactue CTyAeHTbl-
MNCKXOsIorm FO>XHOYKpaunHCKoro HauMOHarbHOro negarorm4eckoro
yHuepcuteta umenn K. [O. YwwuHckoro (r.Opgecca), Opecckoro
HauunoHanbHoro yHusepcuteta umeHn W.M.MedHukoBa u WM3mawusnbckoro
rocygapCTBEHHOro rymaHuUTapHoro yHueepcuteTta. Bcero B mccnenoBaHum
npuHuMann ydyactme 328 denoBek B Bo3pacte ot 17 po 30 ner.
MaTemaTuyeckn-ctatuctmyeckas obpaboTka [aHHbIX OcyllecTBnsnach
nyTem pacdeta paHroBon koppensumm no CnupmeHy (nporpamma SPSS,
Bepcusa 17.00.). KayecTBeHHbIN aHanuM3 npoBOAMICA C MOMOLLbD MeToaa
acoB 1 npodgousien.

PesynbTatbl uccnepoBaHus.  AHanmM3  Koppenauum — mexay
nokasaTensaMmn CMbICNOXU3HEHHbBIX OPUEHTALNN U XKUSHEHHBIMWU LLEHHOCTAMM
oOHapyXuBaeT 3Ha4yUTENbHOE KOSIMYECTBO 3HAYMMbIX KOppenauum mexay
nccneayemMbiMm nepemMeHHbIMU. Tak, CMbICNOXU3HEHHbBIN KOMMOHEHT «Lenmn
B XU3HW» MONOXUTENbHO KoppenvpyeT Ha ypoBHe < 0,05 C XXM3HEHHbLIMU
LEHHOCTSAMWN «aKTUBHble couMarnbHble KOHTaKTbl» WU C TepMUHaNbHbIMU
LeHHOCTAMKN «cdepa obpasoBaHus»; Ha 3Hayumom yposBHe < 0,01 c
«OOCTMXKEHUSA». «MPOLLECC» NOMOXUTENBbHO KoppenupyeTt Ha yposHe < 0,05
C XM3HEHHbLIMW LIEHHOCTAMWU «OOCTWXKEHUS»; «pe3ynbTaT» MONOXUTESTbHO
KoppenupyeT Ha 3HayumomMm ypoBHe < 0,01 C >XXM3HEHHbLIMU LIEHHOCTAMMU:
«aKTUBHbIE cOUManbHbIE KOHTaKTbI», «OOCTMXKEHUSI», C TepMUHaNbHbIMU
LeHHOCTAMN — «cpepa Ppm3nyeckon akTUBHOCTU»; Ha ypoBHe < 0,05 c
TEPMUHAnNbHbLIMU LEHHOCTAMU «Cdoepa CEMENHOMN XKU3HUY»; «JTOKYC KOHTPONS
«HA» nonoxuTenbHoO KoppenupyeT Ha ypoBHe < 0,05 ¢ TakKMMK XXU3HEHHBLIMU
LLeHHOCTAMM: «pasutne  cebay, «QyXOBHOE  YyOOBIIETBOPEHMEY,
«KpeaTMBHOCTb», «aKTUBHbIE COLManbHble KOHTAKTbI» U 3HA4YNMMO, Ha YPOBHE
< 0,01 ¢ — «JOCTWXEHUA»; C TEPMUHANBHBIMU LEHHOCTAMM Ha YpOBHE <
0,05: «cdepa npodeccuoHanbHOM XU3HUY», «cdepa o0bpasoBaHUAY,
«chepa  usnmyeckonm  akTMBHOCTU».  «JIOKyC  KOHTpona  «>KM3Hb»
NOSIOXKUTESIbHO KoppenvpyeT Ha 3HaduMmoM ypoBHe < 0,01 C XXM3HEHHbLIMU
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LLEHHOCTSIMU «JOCTWXEHUsI»; Ha ypoeHe < 0,05 ¢ TepMuHanNbHbIMU
LEeHHOCTSAMU «cpepa Pusnyeckon akTMBHOCTU» (CM. Tabrnnuy 1).
Tabnuya 1.
3HaqYumbie KO3hhuyueHMbI Koppensayuu Mexay rnokazamensamu
CMbICJI0)KU3HEHHbIX opueHmauyul ¢ )XU3HeHHbIMU UeHHocmsimu

XXu3HeHHble LLeHHOCTH TepMuHanbHble
PC ay KP ACK ac chn CO CC Cco
X X A

L, 119* 159* 122
M 125*
P 139* 168* 112 156
n 107 114 113 122* 163* 132* 113 111
A
n 139* 106
X

MpumeyaHue: n-328; Hynn 1 3anatble onyweHbl; ** - p < 0,01, * - p <
0,05
[MpymeyaHune: ycnoBHble cokpalleHus wkan metogmkn CXO: 1) L — uenu;
2) N — npouecc; 3) P — pesynbTart; 4) J1 - A - nokyc KoHTpons «A»; 5) J1-XK -
NOKyc KOHTpons «>Ku3Hb». YCnoBHble cokpalueHnsa metogmkn MTXKL: 1) PC
— passutne cebs; 2) LY - pgyxoBHoe yposrnetBopeHue; 3) KP —
KpeaTuBHOCTb; 4) ACK —akTmBHble couumanbHble KoHTakTbl; 4) OC —
poctmkeHns; 5) CIMK — cgepa npodeccrnoHanbHom xu3Hn; 6) CO — cpepa
obpasoBaHug; 7) CCX — cdepa cemenHon xumsHu; 8) COA — cdepa
Jom3n4ecKon akTUBHOCTMN.

[TonyyeHHble pesynbTaTbl  MNO3BOMANUN nepenTn K nNPOBELAEHUIO
KayeCcTBeHHoro adanu3a. C nomMoLbld MeToga acoB MO pesynbraTam
ANArHOCTUMKN Mbl pasgenunu ucnbityemblx Ha rpynnel.  [pynny (CXKO+)
COCTaBUMNN CTYOEHTbI-NCUXONOrM C BbICOKMM YpPOBHEM oOLLero nokasartens
CMbICNOXN3HEHHbIX OpueHTaummn (4-n kKBapTuib pacnpegenenus ot 75 go 100
NPOLEHTUNSA), KONMYECTBO pecnoHAeHToB: 1 Kypc n — 21; 2 kypc n-19; 3 Kypc
n-20; 4 n 5 kypcol n-23. B rpynny (CXO-) Bownu ucnbiTyemble C HU3KUM
ypoBHeM (1-n kBapTunb pacnpegenedns ot 0 go 25 npoueHTuns),
KonmyecTtBo crtyaeHToB —1 Kypc n-20, 2 kypc n-16, 3 kypc n-18, 4,5 n -13.
CpenHas nuHus paga npoxogut dvepe3d 50 npoueHTunb. [pu aHanuse
nokasatenem Hac npexae BCero MHTepecoBanu 3HaduMmble pasnuyna B
OAHOMMEHHbIX NoKasaTensx.

AHanmM3 nosiydeHHbIX AaHHbIX nokasan Hanuine OUHAMWUKN LEeHHOCTEN
nM4yHocTn ByayLmx ncuxosioros B npouecce obyyeHns B Byse. B TeyeHue
BCEr0 J>KM3HEHHOro MNyTUM YernoBeK MNepeopueHTupyeTca B npouecce
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pa3BuUTUSA, BOCNUTaAHWUSA, MO3HAHUSA, camMoaKkTyanu3auum, camopeanunsauuu.
KadectBa WM3MEHEHU MOryt 3aBuceTb OT OCOBEHHOCTEN MCUXUYECKUX
npoueccoB, npexae BCEro MblWMEeHNd, namsaTv, 3SMOUMA WU BOMMW.
KM3HEeHHble CMbICNbl U LEHHOCTU Ha dooHe coumanbHO-3KOHOMUYECKUX,
NONUTUYECKUX, WAEO0NOrMYecKnX, [OYXOBHbIX W3MEHEHUW B COLUYME,
MEHSIOTCS, KaK MEHSIETCH U caM YernoBeK.

PaccmoTpym cuctemy XXM3HEHHbIX LEHHOCTEN CTyaeHToB 1 KypcoB
ncuxorniorndecknx akynotetoB BY30B: y pecnoHOEHTOB C  BbICOKOM
CTENEHbID CHPOPMMPOBAHHOCTU CMBbICNOXN3HEHHBLIX opueHTauun (CXKO+)
NPUOPUTETHBIMU XKM3HEHHBIMWN LLEHHOCTSIMW OKa3anucb: «pa3Butme ceba» u
«0OCTWXKEeHUs» (7  CTeH); 3HayeHus nokasatenenm  «OyXOBHOE
YAOBIETBOPEHMEY, «KPEATMBHOCTbY», «aKTUBHbIE COLMArbHbIE KOHTaKTbly,
«COXpaHeHne COOCTBEHHOM WHAMBWMOYANbHOCTM»  HWXE MO CPaBHEHMUIO C
BbllLEeCKa3aHHbIMW MNoKasaTensiMnu, HO BCE XXe OHW HaxoOaTca B paMKax
cpefHen BblpaXXeHHOCTU (6 cTeH). HaumeHee BbipaXXeHHbIMU NoKasaTenamm
y npencraBuTenen AaHHOW rpynnbl  SABASAKOTCA LEHHOCTU «COBCTBEHHbIN
NPECTMK» U «BbICOKOE MaTepuaribHoe MonoXxeHue» (5 CTEH), HO U OHU
HaxoOATCA B MNOCKOCTM  HOPMbl.  [lpnoputeTbl  XU3HEHHbIX cdep

pecnoHOeHToB AaHHOM rpynnol npeacTaBsfieHbl cnegyoowmmm
nokasaTenaMu: camblll BbICOKMW Mokasaterib — «cdpepa obpasoBaHus» (7
CTEH); HWKe — «cdepa NpodreCCUOHANbHON XU3HNY», «cdepa CeMenHoun

XU3HM» KN «cdepa yBnedyeHun» (6 CTeH); «cepa obOLLECTBEHHON
aKTUBHOCTU» U «chepa (pu3myeckon akTUBHOCTU» (S5 CTeH). Y CTyOeHTOoB-
ncmxonoroe 1 KypCOB C HU3KOW CTeneHold CPOPMMPOBAHHOCTU
CMbICNOXN3HEHHbIX opueHTauun (CXKO-) Hanbonee BblpaXeHbl NokasaTenu
cneayroLwmx XU3HEHHbIX LEHHOCTEN: «KpeaTUBHOCTb» U «COXpaHeHune
cOB6CTBEHHOM UHAMBUAYANBHOCTUY (6 CTEH), MEHee BblpaXeHbl: «pa3BuUTUE
cebs», «aKTUBHblE couManbHble KOHTaKTbl», «COOCTBEHHbLIM MNPECTMXY,
«OOCTWXKEHUA», «BbICOKOE MaTepuanbHoe nonoxeHney». Camblil HU3KUN

nokasatenb — «OyXOBHOe yaoBneTBopeHue» (4 cTeHa). [Mokasatenu
XXM3HEHHbIX cbep PECrnoHOEHTOB [OaHHOW rpynnbl  NpeacTaBneHbl
cregylolMMn  3HaYEeHUsIMU: CcaMble BbICOKME Mokasatenu — «cdepa

obpasoBaHua», «cdepa yBrnevyeHum» (6 cTeH); «cdepa npogeccrmoHanbHom
XU3HUY», «chepa CeEMENHOM XU3HU» «cdepa PU3n4eckonm akTUBHOCTUY» (5
CTEH); CaMbl HU3KNN — «cdrepa OOLLECTBEHHON aKTUBHOCTUY (4 cTeHa).
AHanu3 npuBeadeHHbIX 3MMUPUYECKUX [OaHHbIX [MOKasblBaeT, 4To
NepBOKYPCHUKN NCUXONOrnM4YeCcKnx BY30B XapakTtepusyTcsd
r'YMaHUCTUYECKOW HanpaBneHHOCTbI0 NIMYHOCTU; Y Tpynnbl PeCnOHOEHTOB C
BbICOKOW CTerneHbio CPOPMUPOBAHHOCTU CMbICIIOKU3HEHHbBIX OpUEHTauuin
boriee BbIpaXeHO CTpeMneHue K TMOBbILWEHUI YPOBHA CBOEMU
00pa3oBaHHOCTU, ONA HUX TNlaBHOE B XU3HU — 3TO YYUTLCHA U MNofiyvaTb
HOBble 3HaHWs, MO3HaBaTb CBOW uMHOMBMAYalNbHblE 0OCOBEHHOCTMH,
NOCTOAHHO pas3BuBaTb CBOM CMNOCOBHOCTU W OpyrMe InUYHOCTHbIe
xapaktepuctukn. [locTaHOBKa M pelueHue ornpeneneHHbiX XU3HEHHbIX
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3agady ang HUX — OOuH U3 rnaBHbIX XU3HEeHHbIX dpakTopoB. CTyaeHTam C
He4OCTaTOYHO C(POPMUPOBAHHBIMU  CMbICIIOXU3HEHHBIMU  OpPUEHTaLMUSMU
XU3HEHHO BaXXHO pacLUMPATb KPYyros3op, HakanmnueaTb 3HaHUA, peann3oBaTtb
TBOPYECKME BO3MOXHOCTWN, COXpaHAS Npu 9TOM CBOK MHAUBUAYASbHOCTb U
He3aBUCUMOCTb.

Cuctema XM3HEeHHbIX LLleHHOCTEN CTYLEHTOB 2 KYpPCOB MCUXOSTOrMYEeCKNX
dakynbTeToB BY30B BbIrmagut cnegyowmm obpasomMm: y pecrnoHOeHTOB C
BbICOKOM CTeneHbld CHOPMMPOBAHHOCTM CMbICITIOXKM3HEHHbBIX OpUEeHTauunn
(CXKO+) BbIABMAUCE  NPUOPUTETHbIE  NOKasaTtesim MNo  3HaYEeHUAM:
«KpeaTMBHOCTb», «COXpaHeHne COOCTBEHHOW MHOMBUOYANbHOCTU» (6 CTEH),
MeHee BblpaXeHHble: «pa3BuTme cebsay, «OyXOBHOE€ YyOOBIETBOPEHMEY,
«aKTUBHbIE COUMarnbHble KOHTaKTbl», «COOCTBEHHbLIA MPecTumx» (5CTeH);
HauMeHee  MPUOPUTETHBIMU  LIEHHOCTSMU  BbISBUSTUCH «BbICOKOE
MatepuanbHoe rnonoxeHne» (4 cteHa). [lokasaTenun >XU3HEeHHbIX cdep
pPEeCcnoHOEeHTOB JaHHOW rpynnbl NpeacTaBfeHbl cnefyrowmnMn 3Ha4YeHNAMM:
cambli BbICOKMM Nokasatenb — «cepa obpasoBaHuay (7 CTeH); HUXe —
«cepa yBrevyeHum» (6 cTeH); «cdepa npodeccuoHanbHOM XU3HUY,
«cepa cemernHOM XusHuny «cdepa PU3anyeckon akTuBHOCTU» (5 CTeH);
caMbll HU3KMA — «cdepa o0OLWEeCTBEHHON akTMBHOCTU» (4 CTeHa).
CTyneHTam-ncmxonoram 2 KypCoB C HU3KOW CTeNneHbl chopMmUpOBaAHHOCTU
CMbICNOXN3HEHHBIX opueHTauun (CXKO-) xapakTepHa «KpeaTMBHOCTb» (7
CTEH); «pasBuTne cebsa», «OyXOBHOE YOOBMETBOPEHNEY», «aKTUBHbIE
coumnarnbHble KOHTaKTbl», «COXpaHeHue COOCTBEHHOW WHOAMBUOYANbHOCTU»
(6CTEH);«COBCTBEHHDbIN NPECTMXK» W «OOCTWXKeHUs» (5cTeH). [NokasaTenu
XWU3HEHHbIX cep pPecnoHOEHTOB [OaHHOW Trpynnbl: B pPaBHOW CTENeHU

3Ha4YMMbIMMN OKasanucb — «cdepa npodeccmoHaribHOMN XU3HN», «cdepa
obpasoBaHua», «cdrepa CEMENHON XU3HNY» U «Ccepa yBneYyeHnny; MeHee
Bblpa)keHbl Mokasatenn — «cepa oOLEeCTBEHHON aKTUBHOCTUY»; CaMbli

HU3KUW nokasaTenb B 0603Ha4yeHHOW rpynne pecnoHaeHToB (3 creHa) —
«cpepa punsndeckom akTMBHOCTUY.

MoxHo cagenaTb BbIBOA, YTO Yy CTYOEHTOB-MCUXOMOroB 2 KypcoB
Bblpa)X€HO CTPeEMSIEHME BHOCUTL pasfnyHble U3MEHEHUsI BO BCe cdhepbl
CBOEn Xu3Hu, mnsberatb CTEPEOTUNOB U pasHOObpPasnTb CBOK XU3Hb, UM
CBOMCTBEHHA M306peTaTeribHOCTb U YBNEYEHHOCTb B CaMblX OObIAEHHbIX
cuTyaumax, OHM ycTalT OT pasMepHOro Xxoga CBOEW XWU3HM W Bcerga
cTaparTCA BHECTUM B Hee 4YTO-TO HOBOe. [fiId HUX BaXXHO Mnony4aTb HOBble
3HaHUS, pas3BMBaATbLCHA, HO MpU 3TOM TakMe CTyOeHTbl He NpPOoSABNAKT
NHULUMaTUBY B cdhepax obLecTBEHHON U PU3NYECKON aKTUBHOCTH.

[lnarHocTuKa CUCTEMbI XXU3HEHHbIX LLeHHOCTEN CTYAEeHTOB-NCMXONoros 3
KypCOB Mo3Bonuna nonyvnTb criegyloline pesyrnbTaTtbl: Y PECNOHLEHTOB C
BbICOKOW CTeNeHbld CPOPMUPOBAHHOCTU CMbICIIOXKU3HEHHbBIX OpUEHTauumn
(CXKO +) makcumanbHO BblpaXeHbl XW3HEHHble LEeHHOCTU: «pas3BuTue
cebsay, «OyxoBHOe ypoBnetBopeHue» (7 CTeH); «KpeaTUBHOCTbY,
«aKTMBHble couMarnbHble KOHTaKTbl», «OOCTMXEHUA» W «COXpaHeHune
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COBCTBEHHOM WMHOMBMAOYANbHOCTU»  (BCTEH); HaMMeHee BbIPaXeHbl —
«COOCTBEHHbIN NPEeCcTMX» U  «BbICOKOE MaTepuanbHOe MONOXEeHUe»
(5cTeH). TllokasaTenu XuU3HeHHbIX cpep PecrnoHAEeHTOB AaHHOW rpynnbl: B
npuoputete — «cdepa NpogeccnoHanbHOM XuU3Hny», «cgepa ysrnedeHnn»
(7 cteH); «cdepa ob6pasoBaHusA» (6 cTeH); «cdepa 0OLEeCcTBEHHON
aKTUBHOCTM» U «cdepa PU3NYecKkonm akTMBHOCTMY» (5 CTeH); MeHee
NpUopuUTETHA «Ccdrepa CEMENHOWN Xun3Hn» (4cteHa). CTygeHTam-ncuxosioram
3 KYpCOB C HMU3KOW CTeneHbld CHOpPMUPOBAHHOCTU CMbICITIOXNU3HEHHbIX
opueHTaumn (CXO-) xapakTepHbl Takme XXU3HEHHble LEHHOCTU: «pa3BuUTHE
cebsy, «KpeaTBHOCTbY, «aKTUBHbIE coumnarnbHble KOHTaKTbI»,
«OOCTUXKEHUA» U «COXpaHeHne cOBCTBEHHOW MHAMBUAYANbHOCTUY (6CTEH);
«OYyXOBHOE YyOOBMNETBOPEHUEY, «COBCTBEHHbIN MpecTk» (5 CTeH);
BTOPOCTENEHHOE  3HayeHue obpeTaldT — «BbICOKOE MaTepuanbHoe
nonoxenue» (4cteHa). [lokaszaTenn XW3HEHHbIX cdep pPecnoHAEHTOB
AaHHOM rpynnbl: B nNpuoputete — «cepa ysnedeHum» (7CTeH); «cdepa
npogeccmoHanbHON XU3HU», «cdepa obpasoBaHua», «cdepa CeMenHoU
XU3HM» U «cdepa obLeCTBEHHON aKTUBHOCTUY» (6 CTeH); BTOPOCTENeHHoe
3HayeHne oTBoaANTCSH «cdepe PU3NYECKON aKTUBHOCTUY (4CTeHa).

BbisiBrieHHble hakTbl NokasbiBaloT, YTO Oyayuime ncmxonorn 3 KypcoBs
XapakTepusyloTcs  CTpeMiieHMeM K OYXOBHOMY  YOOBIIETBOPEHUIO,
CaMOCOBEPLUEHCTBOBAHMIO, Pa3BUTUIO, OHNU CHUCXOAUTENbHbI K NIOAAM U KX
HegocTaTkam UM TpeboBaTenbHbl K cebe, OHWM  paBHOAYLWHbI K
MaTepuanbHOMY OOCTaTKy, NPecTuxy. Y rpynnbl PeCnoHOEHTOB C BbICOKOM
CTENEHbIO CPOPMUPOBAHHOCTU CMbICIIOXMU3HEHHbLIX OpueHTauun 6ornee
Bblpa)keHa 3Ha4YMMOCTb cdepbl NpodeccuoHanbHOM OesaTenbHOCTU, cdepbl
npoeccmoHarbHblX YBMEYEHUW, OHW OTAAT MHOMO0 BpPEMEHUM CBOEU
paboTe, YTO CKasblBAeTCA Ha CY)XEHUM MNpOoCTpaHCTBa cdepbl CEMENHOM
XKU3HW. CTtyneHTam c HeLOCTaTO4YHO cthopMUpOBaHHbLIMU
CMbICNTOXXW3HEHHBIMU OPUEHTaUUSAMN MakCUMarbHO BaXXHbl CEMENHAas XXN3Hb
N yBneYyeHns, No nx MHeHuo, 6e3 yBneyeHnsa XunsHb YenoBeka BO MHOMOM
HenosfHoLueHHa.

Y  cTygoeHToB-ncuxosioroe 4-5 KypcoB C  BbICOKOW  CTeneHbio
chopmMmMpoBaHHOCTH CMbICIOXWU3HEHHbIX opueHTaummn (CXKO+)
MakCUMarsnbHble 3HAYEeHUS >KMU3HEHHbIX LEHHOCTEeN:  «pasBuTme cebsy,
«OYXOBHOE YOOBNETBOPEHME»,  «aKTUBHbIE cCoOUManbHble KOHTaKTbI» (7
CTEH); 3HA4YeHWs noKasaTenenm «KPeaTUBHOCTbY»,  «OOCTWXKEHMS» WU
«COXpaHeHne cOb6CTBEHHON MHAUBUAYANbHOCTU» — HWXKEe NO CPaBHEHUIO
C BbllLeCKasaHHbIMWU MoKa3aTesiiMu, HO BCE e OHW HaxoO4ATCs B pamkax
cpefHen BblpaXXeHHOCTN (6 CTeH); HaMMeHee BblpaXXeHHbIMU MoKasaTenamm
y npeacrtaBuTenen OaHHOW rpynnbl  SABNAKOTCA LEHHOCTU «COBCTBEHHbIN
NPecTmX» U «BbICOKOE MaTepuanbHoe nosioxeHue (5 cteH). MNokasatenu
XWU3HEHHbIX cdhep pecnoHOEHTOB AaHHOW IPynnbl: B Npuoputete — «cepa
npoeccmoHanbHOn XU3HU» N «chepa yBnedeHun» (7CcTeH); «cdepa
obpasoBaHusa» (6CTeH); BTOPOCTENEHHOE 3HayeHue OTBOAUTCA: «cdepe
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CEMENHON XW3HU», «ccepe OOLLEeCTBEHHOM aKTUBHOCTU» U «cdepe
doM3nyecKkon akTUBHOCTU» (5 CTeH). Y CTyAEeHTOB-NCUXONoros 4-5 KypcoB C
HU3KOW CTeneHbld CHOPMUPOBAHHOCTM CMbICITIOXKU3HEHHbIX OpUeHTauun
(CXKO-) BbIGBMNUCL MNPUOPUTETHLIMU TakMe XKU3HEHHbIE LEeHHOCTH:
«BbICOKOE MaTepuanbHoe nonoxeHue» (7CTeH); «aKkTUBHble couuarnbHble

KOHTaKTbI» «OOCTWDKEHUSI» U «COXpaHeHne CcoBOCTBEHHOM
WHOMBUAYANbHOCTU» (6CTeH); HaumeHee BblpaXeHbl:  «COOCTBEHHbIV
MPEecTMX» U «KPeaTUBHOCTbY. MokasaTenu >KU3HEHHbIX cdep

pPEecnoHOEeHTOB JaHHOW rpynnbl NpeacTaBneHbl cnefyrwmnMn 3HaYeHNAMMU:
caMble BbICOKME nokasaTenun — «cdepa ceMenHom XU3Hm» (7CTeH); Hmxke —
«chepa npodeccuoHanbHOM XU3HUY», «cdepa obpasoBaHusa» (6CTeH);
camble HU3Kne nokasatenu (5 cteH) — «cdpepa obL,eCcTBEHHON akTUBHOCTU»
n «cpepa Pm3nyeckon akTUBHOCTUNY.

BbinyckHukam-ncuxonoram  (4-5 Kypc) C  BbICOKOW  CTeNeHblo
chopmMmpoBaHHOCTH CMbICNOXW3HEHHbIX  OpueHTauumn XapakTepHa
rymaHucTuyeckas HanpaBfeHHOCTb NNYHOCTN, OTHOCSALasACcA K
HeobxoaAMMbIM NPOdECCUOHANbHO-BaXXHbIM KadecTBaM. Takue CTyOeHThl
CTpemMATcs peanu3oBaTb cBoU cnocobHoCTH B NHTEPECHOWN,
cogepxaTtenbHon npodeccuun, NoBbIWaTb CBOK KBanuukaumo, NpoHNKaTb
B npegMeT Tpyda, CKNOHHbl K  YyCTaHOBNEHWO  BrnaronpusTHbIX
B3aMMOOTHOLIEHNUN C  Konnmeramum  no  paboTe, fierko  HaxogsT
€4NHOMBILUNEHHNKOB M B3aMMOLEWCTBYOT C HUMWU. Y TakuMx MOMoAbIX
nogen pasHoobpasHble MHTEPECHl U YBNEeYeHUsl, OHM NpobyoT CBOU CUSbl B
pasnnyHbIX cgepax, XOTA NPOABMAKT HEUTpPaAsibHOE OTHOLWIEHME K chepam
oOLecTBeHHON W uanyeckon akTMBHoCTU. CTyaeHTbl 4-5 KypcoB C
He4OCTaTOYHO C(POPMUPOBAHHBIMU  CMbICIIOXXU3HEHHBIMU  OpPUEHTaLUSMU
NPOSABAAIOT CKOpee mnparMaTuyeckylo HanpaBneHHOCTb MUYHOCTU. OHMU
OTAalT CUMbl U BpeMs npobnemam cemMbu N NIMYHOM Xu3HU. CTpeMaTcsa K
mMatepuanbHOMy ©Onarononyyvio, [OOBOSIbHO MNAcCUMBHbI B cdoepax
o0LLeCTBEHHON M (PM3NYECKON aKTUBHOCTW, COXPAHSAOT KOHCEepBaTUBHbIE
B3rNs4bl HA CEMENHYIO XKU3Hb.

BbiBoabl. CylecTBylOT B3aMMOCBSA3N MeXAY CMbICIOXU3HEHHbLIMN
OpPUEHTALUMAMMU U XU3HEHHBIMU LIEHHOCTAMW Yy Oyaylwmnx MCuUxosioros,
KOTOpblEe BbIpaXatTCs B MONOXUTESNTbHON KOPPENAUMn Lenen B XU3HWU C
XWU3HEHHBIMU  LLlEHHOCTAMMU «aKTUBHblE COoUMalribHble KOHTaKTbl», C
TEPMUHAIbHLIMU LEHHOCTAMU «cdepa obpasoBaHUs» U «AOCTUXKEHUSA»;
Npouecc >WU3HW B3auMMOCBS3aH C OOCTUMXEHUAMWU. CMbICNIOXU3HEHHbIN
KOMMOHEHT «pe3ynbTaT» B3auMMO3aBUCUM C aKTUBHbIMU CcoOUManbHbIMU
KOHTakTaMu, [OOCTWXKEHUSAMW, C TepMUHaNbHbIMU LIEHHOCTAMM «Ccdepa
JoM3N4EeCKON aKTUBHOCTU» N «chepa ceMenHOM XN3HU». «JIOKYyC KOHTPOSIS
«A» NOMOXUTENbHO KoppenupyeT C «passutnem cebay», «ayxoBHOe
YAOBIETBOPEHMEY, «KPEATMBHOCTbY», «aKTUBHbIE COLMArbHbIE KOHTaKTbIy,
«OOCTUXKEHUS»; C TepMUHarbHbIMU LLEHHOCTAMM: «cepa
NpogeccmoHarnbHOM XNU3HN», «cdepa obpasoBaHusay, «cdepa PrUn4eckomn
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aKTUBHOCTU», a «JIOKYC KOHTPOss «KU3Hb» C «OOCTMXKEHUSMU» N C
TEPMUHAmNbHLIMM  LEHHOCTAMU B cdepe PuU3NYeckon aktnuBHoctn. B
npouecce obyyeHns B BY3e y CTyaeHTOB-NCUXONOroB C BbICOKOW CTEMEHbIO
CPOPMUPOBAHHOCTU  CMBbICITIOXKM3HEHHBIX  OpUEeHTauunm  nposiBrdeTcs
rymaHucTuyeckas HanpasfeHHOCTb JIMYHOCTW, COPUEHTUPOBaAHHaA Ha
npodeccnoHarnbHyl0 caMmoakTyanusauuio. Y dyaywmx ncuxonoroB ¢ HU3KOM
CTENEHbIO chopMMpPOBaHHOCTH CMbICIOXXU3HEHHbIX OopueHTauumn
NposBNAETCH CTpeMIieHne K maTepuanbHOMYy ceMenHomy 6riarononyuyuio,
YTO XapaKTepHO nparmMaTu4eCcKkon HanpaBreHHOCTN JINYHOCTM.
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